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 שאלון למאובחן
 

 :__________________________________________מאובחןשם ה

 ת.ז:______________________________________________

 ארץ לידה: ______________ שנת עליה: __________________  תאריך לידה:__________________________________

 כיתה:___________________________________

 בי"ס:___________________________________

 

 סיבת הפניה (הצורך באבחון) 
____מהי הסיבה שבגללה הגעת לאבחון היום?________________________________________________________  

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 
מהאבחון? _______________________________________________________________________  ךמהן ציפיותי

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________  

 מהם תחומי הקושי שלך? באיזו כיתה אתה זוכר שהם התחילו? ____________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________  

 איך היית מגדיר את הקשים שלך? (מתייחס לעוצמת הקשיים) _____________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________   
האם יש לך קשיים אחרים בחיי היומיום שלא קשורים ללימודים? עבודה/ חברים/ תנועת נוער ______________________ 

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 

 רקע רפואי
___________________________האם אתה סובל מבעיות רפואיות? _____________________________________  

________________________________________________________________________________________ 

 האם אתה נוטל תרופות באופן סדיר? ______________________________________________________________
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                                                                          היסטוריה לימודית

 תפקוד אקדמי כללי במסגרת בי"ס. 1
 בתי הספר בהם למדת:

 סיבת מעבר בית ספר, בעיות מיוחדות -הערות כיתות  שם בית הספר

   

   

   

   

 

 __________________________________________________________________________כיתה? האם נשארת

 ________________________________________________________________האם היו בעיות בהגעה או בנוכחות?

 ________האם היו בעיות משמעות משמעותיות? _____________________________________________________

 האם קיבלת עזרה ממורת השילוב/ סטודנטית/  או תגבור אישי/כתתי? _______________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________________________באילו כיתות? 

_________________________________________________________________________________________ 

 ______באילו מקצועות? _______________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 האם עזרה זו קדמה אותך? מה עזר לך? _____________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 

 . שפה דבורה, שפה כתובה, שפה זרה, מתמטיקה2
 אילו שפות אתה דובר? האם אתה שולט גם בקריאה וכתיבה בשפות אלו? _____________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 האם זכורים לך קשיים בלימוד הקריאה, הכתיבה, חשבון ואנגלית?_________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 כיום בקריאה? כתיבה? חשבון? אנגלית?______________________________________ יךכיצד אתה מעריך את יכולותי

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 האם אתה לומד שפות זרות נוספות? אילו? האם אתה מתקשה בלמידתן? _____________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

 האם אתה קורא בשעות הפנאי? באיזו שפה? איזה סוג של חומר קריאה? ______________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 
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 האם אתה מרגיש שאתה מצליח לבטא את עצמך בעל פה? _______________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 כיצד אתה מעדיף להתבטא, בעל פה או בכתב? ________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 

  . מקצועות הלימוד3
 אילו מקצועות מעניינים אותך? 

_________________________________________________________________________________________ 

 אילו מקצועות אינם מעניינים אותך?______________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 ________________________________________________________________הצלחה?אתה חווה מקצועות  לובאי

_________________________________________________________________________________________ 

 ___________________________________________________________? (דוגמאות)אתה מתקשהמקצועות  לובאי

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

 אילו מגמות אתה לומד? אילו מקצועות אתה מרחיב?___________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 מתמטיקה? באנגלית? _____________________________________________לכמה יחידות לימוד את לומד לבגרות ב

_________________________________________________________________________________________ 

 מהם הציונים שלך? אתה מרוצה מהם?_____________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 
 

 , קלינאית תקשורת, ריפוי בעיסוק, נוירולוגי  דידקטי , פסיכולוגי  -קודמים וטיפולים אבחונים

 _____________________________________________________איזה אבחון? מתי? -האם היית פעם באבחון? אם כן

_________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________ 

 אילו התאמות היית רוצה? _______________________________ האם אתה מקבל התאמות? אילו התאמות עוזרות לך?
_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________ 

 האם היה לך אי פעם חונך או מורה לאחר שעות בית הספר? מה עשיתם יחד? ___________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

 האם ,כיום, מישהו מסייע לך בבית הספר? מי? באילו מקצועות? כיצד זה מסייע לך? אילו אסטרטגיות עזרו לך?
_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 
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 כשרי ארגון וניהול עצמי בתחום אקדמי
 האם אתה חווה קשיי התארגנות (מאבד חפצים, שוכח מחפצים, שוכח מבחנים והגשת עבודות, המחברות לא מסודרות)? ____

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 
 ________________האם אתה מצליח לקום בזמן לביה"ס? _____________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 אתה עומד בזמני הגשת מטלות בביה"ס? ________________________________________________________האם 

_________________________________________________________________________________________ 

במי ובאיזו  -כשיש לך עבודה גדולה להגשה, כיצד אתה מתארגן כדי לעשות אותה? האם אתה נעזר באחרים? במידה וכן

 שכיחות? __________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

, קבוצות למידה, ת למבחנים? (קריאה, שינון, סיכומים, התנסות עם שאלות, "הרצאת" החומר לאחרומהן דרכי ההתכוננ

 _________________________________________________________________________________)רשימיםת

_________________________________________________________________________________________ 

 ____________________?______________________מהן ההערות הנרשמות ע"י המורה -במבחנים בהם ההישג לא טוב

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

מוותר בקלות? דפוס ההתמודדות מהווה עדות לגבי כאשר אתה נתקל בקושי, מה אתה עושה? (האם מסוגל להתמיד או 

 מוטיבציה) ________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________ 

כול לתת מידע על אפיון אישי כלומד, מודעות עצמית, חשיפה לאסטרטגיות, סגנון איך היית מתאר את עצמך כתלמיד? (י

, פונקציות ניהוליות) _______________________________________________________ םעבודה, ערוצים דומיננטיי

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 כשרי קשב וריכוז
ביטוי? מה יותר קשה לך להישאר קשוב ומרוכז לאורך כל  האם אתה חווה קשיים בריכוז? במידה וכן, כיצד הם באים לידי

 השיעור או להתרכז כשיש רעש מסביב? _____________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

 __האם מטופל? יעילות טיפול?__________________________________________ -במידה ועברת אבחון קשב וריכוז

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 
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  יחסי משפחה
 ____________________________________________________________________מה איכות הקשר עם ההורים?

_________________________________________________________________________________________ 

 _________________________________________________________________________ אחריות בבית? תחומי

_________________________________________________________________________________________ 

 מידע על היסטוריה משפחתית רלוונטית) __________ -יש לך אחים גדולים/ קטנים? מה הם עושים? (עובדים? לומדים? צבא?

_________________________________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________אחיות?מה איכות הקשרים עם אחים ו

_________________________________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________כיצד מתמודד/ת עם קונפליקטים במשפחה?

_________________________________________________________________________________________ 

 

 רגשיים -יחסים חברתיים
 ____________________________________________לאחרים בכיתתך (דימוי עצמי)? איך אתה תופס את עצמך ביחס 

_________________________________________________________________________________________ 

 באילו תחומים בחיים אתה מרגיש שקשה לך/ קל לך? ___________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 מה אתה נוהג לעשות מחוץ לשעות ביה"ס (תחביבים, חוגים)? _____________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 אם אתה פעיל במסגרות כלשהן  אחה"צ? אילו? ______________________________________________________ה

_________________________________________________________________________________________ 

 _______________________איך היית מתאר את עצמך בתור חבר? _______________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 מה היו אומרים עליך חבריך בבית/ לתנועה? חבריך לכיתה? _______________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 איך המורים מתארים אותך? ____________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

(תכניות לצבא, תכניות ללמוד, תכניות לעבוד)? למה דווקא זה? (משקף את הקשיים והיכולות  של מה היית רוצה לעשות בעתיד 

המאובחן ויכול להשפיע על ההמלצות) 

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 
!על שיתוף הפעולה רבה תודה  

 

 

 


